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ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ
для учАщихся 1_11 клАссов

.ЩействуюЩш програМма рассчиТана на обучение обучающихся с сентября по 30 май уrебного
года.

пояснительная записка
В связи с возрастающим потоком автомототранспорта, переход

особенности для детей, становится более сложным. Конечно, изменились
и требования к пешеходам.

При обучении лrобому предмету, знания, полученные учаIцимися, оцениваются хорошими
или плохими отметками. А правила дорожного движения не могут быть усвоены плохо или
посредственно. БеЗ знаний правиЛ дорожного движения или несоблюдения их, участник дорожного
движения можеТ расплачиВаться своиМ здоровьем и дarке жизнью. Поэтому возникает
необходимость В том, чтобы добиться от каждого юного участника дорожного дви}кения -
учащегося, знаний правил дорожного движения.

порой из-за эмоционапьного состояния подросток осуществляет переход улиц, не замечая
вовремя транспортное средство, а также не может правильFIо ориентироваться, а тем более
оценивать и анализировать дорожFIую ситуацию. И мы, взрослые, школьные педагоги, должны
сформировать у учащихся безопасные стандарты поведения на дорогах.

I_{eHTpoM учебно-вОспитательНой работЫ средИ учащихсЯ по безопасномУ самостоятеJlьFlому
передвижению на дорогах, в качестве пешехода, на велосипеде, мотоцикле, в автомашине, в
общественном транспорте стаIIовится школа.

щелью обучения учащихся правил дорожного движения является формирование у них
устойчивых знаний по правилам дорожного двияtения, привитие им умений правильно
ориентироваться в сложной дорожной ситуации. Задача состоит в том, чтобы путем системного
подхода сформировать У учащихся сознательное и ответственное отношение к вопросам личной
безопасности и безопасности окружающих.

,.Щанная программа рассчитана на изrIение ПЩ,Щ в рамках классных часов (10 часов в год)
в 1-11 классах. Ежемесячно классные руководители проводят классные часы по ПДД с записью в
журнЕIлах. ,Щля каждого класса разработана тематика проведения классЕых часов по ПДД. В конце
года С помощью контрольньтх вопросов, заданий проводится проверка усвоения обучающимися
пдд.

Ежедневно в конце каждого последнего урока учителя начальной школы и учителя-
предметники проводят с обучающимися кратковременное занятие <<минутки безопасности)) -
напоминание по тематике безопасного движения.

улиц для пешеходов, l]

и правила перехода улиц,



Календарный план занятий по правилам дорожного движения
для обучающихся 1-11 классов.

1 класс

2 класс

.Nь

п/п
Месяц Тема количество

часов

1 сентябрь Мой безопасный маршрут в школу 1

2, октябрь Безопасность на дорогах в темное время суток. Акция

<<Засветись. Носи световозвращатель ! >

1

J. ноябрь Всемирный .Щень памяти жертв доро}кно-

транспортньIх происшествий (ДТП)

1

4. декабрь Город как транспортI-Iая система 1

5. январь .Щорояtные знаки для пешеходов 1

6. февраль ПДД для пассажиров общественного транспорта 1

7. март История создания колеса 1

8. апрель Безопасный переход проезжей части 1

9. маи Правила доролtной безопасности во время летних

каникул

1

Итого 9

л&

п/п

Месяц Тема количество
часов

l сентябрь Мой безопасный маршрут в школу 1

2. октябрь Безопасность на дорогах в темное время суток. Акция

<<Засветись. Носи световозвраtrдатель ! >

1

J. ноябрь Всемирный .Щень памяти жертв дорожно-
транспортных происшествий (ДТП)

1

4. декабрь .Щороrкная разметка 1

5. январь ПДД для пассажиров легкового автомобиля 1

6, февраль История появления светофора. Виды современFIых

светофоров.

1



]. март Щвижение учащихся группами и в колонне 1

8. апрель ПДД дл" велосипедистов до 14 лет 1

9. маи Правила дороlкной безопасности во время летних
каникул

1

Итого 9

}lb

п/п

Месяц Тема количество
часов

1 сентябрь Мой безопасный маршрут в школу 1

2. октябрь Безопасность на дорогах в темное время суток. Акция
<<Засветись. Носи световозвращатель ! >

1

3. ноябрь Всемирный Щень пtlмяти жертв дорожно-
транспортньж происшествий (ДТП)

1

4, декабрь Остановки общественного транспорта нашего
митсрорайона, их обозначение

1

5. январь кЩорожные ловушки) для пешеходов 1

6. февраль История появления Правил дорожного движения 1

,7
март Опасные игры у проезжей части 1

8. апрель П!Щ при дви}кении на самокатах, роликах,
гироскутерах и других средствах передвижения для
пешеходов

i

9. маи Правила доролtной безопасности во время летних
каникул

1

Итого 9

3 класс

класс
м
п/п

Месяц Тема количество
часов

1. сентябрь Мой безопасный маршрут в школу 1

2, октябрь Безопасность на дорогах в темное время суток. Акция
<Засветись. Носи световозвращатель ! >

1

а ноябрь Всемирный,Щень памяти жертв дорожно-
транспортньIх происшествий (ДТП)

1

4. декабрь Правила посадки в трамвай. [ва вида трамвайных
остановок

1



5. январь Регулирование дорожного движения 1

6. февраль История создания велосипеда 1

1. март Правила движения на загородной дороге 1

8. апрель Защитная экипировка для велосипедиста 1

9. маи Правила дорояtной безопасности во время летних

каникул

1

Итого 9

ле
п/п

Месяц Тема количество
часов

1 сентябрь Мой безопасный маршрут в школу i

2. октябрь Щвижение ЮИД (юные инспекторы двияtения) -

история и современность

1

ноябрь Всемирtлый Щень памяти жертв дорожно-
транспортньIх происшествий (ДТП)

1

4. декабрь Безопасность FIa дорогах в темное время суток. Акция

<<Засветись. Носи световозвращатель! >

1

5. январь История появления автомобиля 1

6. февраль Последствия дорожно-транспортных происшествий

(дтп)
1

1. март Культура поведения в общественном транспорте 1

8. апрель Управление велосипедом. Предупреждающие сигналы

велосипедиста

1

9, маи Правила доролсной безопасности во время летних

каникул

1

Итого 9

5 класс

6 класс
лъ

п/п
Месяц Тема количество

часов

1 сентябрь Внимание на дороге - ключ к безопасности 1

2. октябрь Порядок двия(ения транспор"tных средств 1

1 ноябрь Всемирный,Щень памяти жертв дорояшо- 1



транспортньж происшествий (дтп)

4. декабрь Правила перехода проезжей части после вьIхода из
маршрутньтх траIIспортньж средств

1

5. январь Основные ошибки }пIастников доро}кного движения 1

б. февраль Безопасность на железнодорожном транспорте 1

], март Правила движения пешеходов в жилой зоне 1

8. апрель Требования к техническому состоянию велосипеда 1

9, маи Правила доро>lсной безопасности во время летних
каникул

1

Итого 9

лъ

лlп
Месяц Тема количество

часов

1 сентябрь Права и обязанности пешеходов 1

2. октябрь Причины дорожно-транспортньIх происшествий 1

J. ноябрь Всемирный Щень памяти жертв дорожно-
транспортньж происшествий (ДТП)

1

4. декабрь Тормозной путь автомобиля 1

5. январь Правила проезда перекрестков 1

6. февра_пь Профессия - инспектор ГИБДД 1

], март Зоны скрытой видимости на дороге 1

8. апрель П,Щ.Щ для велосипедистов старше 14 лет 1

9. маи Правила дороrкной безопасности во время летних
каникул

1

Итого 9

7 класс

8 класс
ль
п/п

Месяц Тема количество
часов

1 сентябрь Правила дорожного движения - закон РФ 1

2, октябрь Ответственность пешеходов за нарушение П.Щ.Щ 1

ноябрь Всемирный .Щень памяти жортв дорожно- 1



транспортных происшествий (дтп)

4. декабрь Автомобильная аптечка: состав и применение 1

5. январь Правила движения автомобилей в жилой зоне 1

6. февраль ОРУД-ГАИ-ГИБДД - история Госавтоинспекции 1

7. март <<Слепая зонаD при движении велосипедистов 1

8. апрель Права и обязанности водителей 1

9. маи Правила доролсной безопасности во время летних

каникул

1

Итого 9

9 класс
j\l'q

пlп
Месяц Тема количество

часов

1 сентябрь Правовое воспитание участников дорожного

двиiкения, виды нарушений

1

2. октябрь Правила остановки и стоянки транспортных средств 1

J. ноябрь Всемирный !ень памяти жертв дорожно-
транспортных происшествий (ДТП)

1

4. декабрь Личная безопасность в темное время суток 1

5. январь Алгоритм оказания первой доврачебной помощи

при доро)iно-транспортном происшествий (ЩТП)

1

6. февраль Пропаганда правильного поведения на дорогах-
обязанность каждого

1

7. март Профессия - водитель 1

8, апрель .Щвижение в группе велосипедистов 1

9. маи Правила дороrкной безопасности во время летних

каникул

1

Итого 9

Перечень знаний и умений учащихся L - 9классов

Должны знать должны уметь
Учащиеся 1класса

1.Основные элементы улицы и дороги.
2.Места передвих(ения пешеход9д J тршц9рfа.

1.Определять наиболее опасные для
пешеходов участки улиц и дорог.



З.Правила ориентации на улице, дороге.
4.Название, назначение и возможные места установки
изученных дорожных знаков.
5.Значение световых сигналов. Светофоры, транспортные и
пешехOдные средства.
6.Правила перехода улиц и дорог по пешеходным
переходам) регулируемыми сигнаJIами светофора.
7.Знать маршрут движения из дома в школу и обратно.

2.Уметь обраrцаться к взрослым
пешеходам за помощью при
переходе улиц и дорог, в местах
интонсивного движениrI транспорта.

Учащиеся 2 класса
1.Характерные ошибки в поведении пешеходов.
2.Название и назначение дорожных знаков, изученных в 1 и
2 классах.
3.Разметку на улицах и дорогах в местах остановок
общественного транспорта и на пешеходных rтереходах.
4.Опасные и безопасные для пешеходов уLIастки дорог в
микрорайоне.
5.Значение сигнаJIов регулировщика, светофора для
пешеходов и транспорта.
6.Виды перекрестков.
7. Значение сигнuLтов, подаваемых водителями транспортных
средств,
8.Правила поведения пешеходов на улицах.
9.Знать маршрут движения из дома в школу и обратно.

1.Определять безопасные места улиц
и условия дJUI перехода их.
2.Выполнять переход упиц по
обозначенным переходап,I в
сопровождении взросльж.
З.Правильно пользоваться
общественным автотранспортом.
4.Обращаться к взрослым в сложных
условиях перехода улиц.

Учащиеся 3 класса
1.Правила безопасного перехода уJIиц и дорог с
односторонним и двусторонним движением транспортньIх
средств.
2.Название, назначение дорожных знаков, изученных в |,2
и 3 классах и места их установки.
З.Правила поведения пешеходов в соответствии с сигнtulами
регулировщика
4.Опасные и безопасные участки дорог и улиц.
5.Поведение пассarlйров в общественном транспорте.
6.Тормозной путь. Влияние состояния дороги на тормозной
путь.Недостатки улично-дорохtной сети
7.Маршрут движения из дома в школу и обратно.

1.Самостоятельно определять места
безопасного перехода улиц.
2.Определять безопасные расстояния
до движущихся транспортных
средств.
3.Самостоятельно входить и
выходить из общественного
транспорта.
4.СоблIодать этику поведения в
общественном и личном транспорте.
5.Самостоятельно ходить по
маршруту из дома в школу и
обратно.

Учащиеся 4 класса
1.Этические нормы отношений и гIравила безопасного
поведения пешеходов и пассажиров на улице, дороге и в
общественном транспорте.
2.Запрещающие, предупреждающие, предписывающие,
информационно-указательные знаки, их назначение и места
установки на улицах и дорогах.
З.Назначение дороrкной разметки и виды разметки на
пешеходньtх переходах.
4.Правила безопасного поведения школьников при
двия(ении группой и колонной по улице и загородной
дороге.
5.flвижение на велосипеде (мопеде) по дороге и улице.

1.Безопасно переходить улицу и
дорогу самостоятельно и с группой
школьников, помогать младшим при
переходе улиц и дорог.
2.Пользоваться наземными видами
общественного транспорта как
самостоятельно, так и с группой
школьников.
3.Правильно объяснять младшим
школьникам, как безопасно
переходить улицу и дорогу и как
надо вести себя в общественном
транспорте.
4.Оценивать правильность и
безопасность поведения на улицах и
дороге пешеходов и водителей
транспортных средств.



Учащиеся 5 класса

1.Безопасный маршрут движения из дома в школу и

обратно.
2.Основные правила дорожного движения.
3.Обязанности пешеходов и пассажиров.
4.Опасности на дорогах.
5.Виды светофоров

1.Самостоятельно ходит]) из школы
домой и обратно.
2.Умение пользоваться дорожными
зFIаками.
3.Предвидеть опасности IIа дорогах.

Учащиеся б класса
1.Что такое ДТП?
2.Что такое перекресток?
3.Виды травм.
4.Щоролtные знаки.
5.ffвиrкение на велосипеде.

1.Составлять безопасный маршрут
((дом-школа-дом)
2.Соблюдать требованиrI правил и

безопасности на остановках
маршрутного транспорта, при
посадке и высадке из нег().

3.Управлять велосиIIедом с

соблюдением правил и требований
безопасности движения.

Учащиеся 7 класса
1.ffоролtные знаки.
2.

3.Взаимоуважение участников движения.
4.Места катания на роликах, скейтбордах и других
самокатных средствах, а также на санках) лыжах, коньках и

т.п.
5.ответственность пешеходов и водителей двухколесных
транспортных средств.
6.Безопасность движения на двухколесных транспортных
средствах.
7.Требования к перевозке пассажиров.

1.Составлять безопасные маршруты
дви}кеFIия в черте микрорайона
школы, дома.
2.Решать ситуационные задачи по
правилам дорох(ного l[вижения с

применением макетов.
3.Выявлять оrпибки передвижения на

улицах и дорогах.
4. Видеть скрытую опасность

Учащиеся 8 класса
1.Значение дорожных знаков и разметки в организации

/Iвижения. Группы знаков и их значение.
2.Тормозной путь автомобиля в разное время года.

3.правила вождения для водителей вело-мототранспорта.
4.разделение транспортных и пешеходных потоков.
5.Определять начало дви}кения ТС, их маневрирова[Iие.

6.Правила оказания доврачебной медпомощи
пострадавшему.
7.разделение транспортных И пешеходных потоков.

технические меры защиты пешеходов. Пешеходные зоны.

психологическая безопасность.
8. ГIравила воспитания пешеходов.

1.Уметь оказывать тrepBylo

доврачебную медпомощь,.
2.Ориентироваться в дорожных
ситуациях.
З.Применять приемы
самосохранения при возможном
попалании в ЩТП и ЧС] в качестве
пассажира транспортных средств.
4. Вызывать государствев ные слутсбы
обеспечения безопас,ности и

спасения.

Учащиеся 9 класса
1.Закон РФ кО безопасности дорояtного движения)
2.закон - основы безопасности. Правила дорожного
движения (пдд) нормативный документ и основы

доротtной грамоты.
з.правила оказания первой довра,lебной медпомощи

пострадавшему.
4.Слоясные ситуации на дороге и перекрестке.
5.Определять начаJIо двих(ения ТС и их Маневрирование.
расположение Тс на проезжей части. Правила остановки и

стоянки ТС. Порядок проезда, перекрестки.

1.Решать ситуационныо и другие
задачи по правилам дорожного
движения с применением макетов и

без них.
2.Правильно оказывать первую

доврачебную медицинскую помощь
в пути, при ffТП и ЧС.
3.Вьтзывать государствеFtные слуrIсбы

обеспечения безопасности и

спасения.



В старшиХ классах целесообразно проведение профилактических бесед и лекций с
повторением основных положений Правил дорожного движения для пешеходов, водителей,
пассa)киров.

-история создания правил дорожного движения и дорожных знаков. История автотранспорта и меры
по обеспечениЮ техничесКой безопасности. Назначение опознавательных знаков и надписей на
транспорТных средСтвах. УстРойствО велосипеДа с подвесным двигателем и мопеда. Щвижение на
велосипеде группами. Велоэстафета.

-RвиженИе пешехоДов группаМи и в колОннах. Правила поведения участников дорожного движения.
{орохснаЯ этика, Правила перевозки пассalкиров на автотранспорте, мотоцикле и мотороллере.
правила перевозки грузов. Щвижение в темное время суток и в слоя(ных погодных условиях.
-оказание первой медицинсКой помоЩи при кровотечениях, оN(огах, черепно - мозговых .rpaBMax,
переломах.

-ответственность за нарушения правил дорожного движения.

календарный план занятий по правилам дорожного движения
для учащихся 10-11 классов

10 класс
лt
пlп

Месяц Тема количество
часов

1 сентябрь Повышение культуры дорожного движения *
источник снижения аварийности

1

2, октябрь Административная ответственность водителя 1

ноябрь Всемирный rЩень п€lмяти жертв дорожно-
транспортньтх происшествий (ДТП)

1

4, декабрь Транспортные средства со спецсигналами 1

5, январь Агрессия на дорогах: причины и меры снижения 1

6. февраль Щвижение в темное время суток и в слоrltных
погодных условиях

1

7. март Требования к техническому состояниIо транспортных
средств

l

8. апрель П{Щ для водителей мопедов и скутеров 1

9. маи правила доротtной безопасности во время летних
каникул

1

Итого 9



11 класс
J\b

п/п

Месяц Тема количество
часов

1 сентябрь культура взаимодействия участников дорожного

движения

1

2. октябрь Уголовная ответственность водителя 1

J. ноябрь Всемирный,Щень памяти жертв дорожно-
транспортньIх происшествий (ДТП)

i

4. декабрь Щорожная аварийность и травматизм 1

5. январь Влияние алкогольного опьянения и других факторов
на внимание и реакцию водителя

1

6. февраль
1

1. март Функции инспектора ЩПС и его взаимодействие с

уrIастниками дорожного движения

1

8. аITрель ПДД дл" водителей мотоциклов 1

9. маи Правила дорожного движения - закон жизни 1

Итого 9

Перечень знаний и умений учащихся 10 - 11класс

Щолжны знать Щолжны уметь
i.Дороп,t urе знаки и знаки дополнительной
ин(lормации;
2.Правила перехода улиц по сигналам светофора

и проезжей части дороги при отсутствии
пешеходных переходов и светофоров в зоне

видимости;
3.правила дви}кения по тротуару и пешеходным

дорожкам;
4.Правила поведения участников дорожного
дви}кения;
5 .Устройство велосипеда, мопеда;
б.Правила перевозки пассажиров на

автотранспорте, мотоцикле и мотороллере;
7 .Пр авила перевозки груза;
8.Правовые нормы и меры ответстRенности за

их нарушения: размеры штрафов, ц49рэI

1.Переходить улицы и дороги по сигналам
светофора и пешеходным переходам, а Taloke

проезжуIо часть дороги;
2.Передвигаться в груl]пе, в колонне;
3..Щисциплинированно вести себя в

общественном транспорте;
4.Ориентироваться в дорожной обстановке;
5.Определять самостоятельно опасные и
безопасные участки дороги;
6.Оказать первуIо медицинскую rtомощь при

ЩТП (при кровотечениях, оrItогах) черепно -
мозговых травмах, переломах).



предупреждения, воспитательно
воздействия.принудительные

Ilормативные документы

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием |2.|2,199З, с

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 0107 .202О);

2. Указ Президента Российской Федерации от J мая2018 г. NЬ 204 <О национzUIьньж целях и

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до2024 года)).

з. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года

(утверждеНа распоряжением Правительс,гва Российской Федерации от 29.05.2015 Nч 99б- р);

4. ПостановJlение Правительства РФ от З октября 2О1З г. J\Ъ 864 <О федеральной целевой

программе <Повышение безопасности дорожного движения в 2ОlЗ-2020 голах>.

5. Федеральный закон <о безопасности дорожного движения)) от 10.12.1995 г.

6. ПрикаЗ Минобрнауки России от 29.08.2013 г. NЬ 1008 коб утверждении Порядка
организации И осуществления образовательной деятельности по дополнительFIым
общеобразовательным программам)

7. ФедераЛьный закон от29.|2.2О12 Nъ 273-Фз <об образованиив Российской Федерации);

8. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утвер>ltдена

распоряжением Правительства РФ от З|.0З,2022 Jl{Ъ б78-р);




